
Gebet in der Fastenzeit während der Corona-Pandemie 
 

Treuer Gott, 
du begleitest uns durch die unterschiedlichen Zeiten 

unserer Jahre und unseres Lebens. 
Die Fastenzeit lädt uns dazu ein,  

unser Leben in den Blick zu nehmen und uns neu an dir 
und deiner Botschaft zu orientieren. 

 
Die Corona-Pandemie hält die Welt immer noch in Atem. 

Du hast dein Volk durch schwere Zeiten geführt. 
Du hast uns in Jesus Christus  

deine liebende Fürsorge gezeigt. 
Du hast uns die Kraft des Heiligen Geistes als Hilfe und als 

stärkenden Beistand gesandt. 
 

Sei du unser Trost angesichts des Leids, das in diesen 
Tagen über Angehörige und Familien kommt. 

Sei du unsere Zuversicht trotz aller Ungewissheit,  
trotz aller Unklarheit und aller Bedenken. 

Sei du unsere Stärke in unseren Ängsten und Sorgen. 
 

Voll Vertrauen auf deine Zusage, dass du uns auf allen 
Wegen begleiten willst und dass du der Ich-Bin-Da bist, 

wenden wir uns an dich und bitten: 
 

Halte deine schützende Hand  
über unsere Familien und Freunde. 

 
 



Gib den Eltern Zuversicht und Vertrauen in die Zukunft 
und Kreativität im Umgang mit so mancher schwierigen 

Situation. 
Stehe denen bei, die um ihre berufliche Existenz bangen. 
Lass uns nicht an unseren Sorgen und Nöten verzweifeln. 

Schenke Heilung allen, die an Corona erkrankt sind. 
Gib Zuversicht und Kraft ihren Angehörigen. 

Allen alten, kranken und einsamen Menschen lass  
Nähe spüren. 

Den Verstorbenen schenke die Fülle des Lebens. 
Gib allen Kraft, 

die in Kliniken, Heimen und Nachbarschaftshilfen  
für andere da sind. 

Begleite alle bei ihren Entscheidungen,  
die in Gesellschaft und Staat Verantwortung tragen. 

Lass uns alle in der Liebe und der Solidarität füreinander 
wachsen. 

 
Schenke uns die Einsicht, dass jede und jeder sich selbst 
zurücknehmen muss, um das Leben anderer zu schützen. 

 
 

Treuer und barmherziger Gott, 
wir danken dir für Jesus Christus, 

der uns deine Frohe Botschaft gebracht hat, 
der von dir in seinen Worten erzählte und der deine Nähe 

durch sein Handeln zu den Menschen brachte. 
Lass uns seinen Spuren folgen und uns wieder neu zu dir 

und zu unseren Mitmenschen hinwenden. 
Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen. 


